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Presentazione della prima lectio: Abramo Gn 12,1-9
Nella prima lectio di questi  EESS/2017 siamo in Genesi, primo libro del Pentateuco o Torah, che gli ebrei intitolarono” Bere’shit” , “in Principio”, che avrà la sua edizione definitiva nel Vangelo di Giovanni. Bere’shit, in Principio era il Verbo.  Noi rifletteremo sulla seconda parte della Genesi, testo dal carattere compilativo, ordinante tradizioni antiche. La genesi è  suddivisa in 10 storie, indagheremo su quella relativa ai Terehiti, la VI: Abramo era figlio di Terah. La storia dei Patriarchi occupa i capitoli da 12 a 50. Di questi il capostipite fu Abramo, amico forte di Dio e nostro padre nella fede.
Abramo, di Ur dei Caldei, nella bassa Mesopotamia, è un uomo del XIX secolo a C. Il Corano riprenderà la sua storia.

Incontreremo i tre grandi filoni narrativi, accostati e mescolati dal redattore:

documento Jahvista, documento elohista, documento sacerdotale.

La storia di Abramo inizia con la sua vocazione, quando Dio lo sradica dalla sua terra, dalla sua parentela e dalla sua casa per piantarlo in Canaan e lo Benedice, tema caratteristico della storia dei Patriarchi. E la benedizione su Abramo è di tipo ecumenico-interreligioso, perché sarà per tutti i popoli della terra. L’apparizione divina e il gesto cultuale con il quale Abramo eleva al suo Dio un altare saranno pietre miliari nel cammino della vita del grande patriarca.
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I figli di Noè
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Caravaggio il sacrificio di Isacco
Comunque andare
di Alessandra Amoroso
https://www.youtube.com/watch?v=wmtrW4YgWtw

(icona, da portare avanti durante l’ASCOLTO: una valigia e un paio di sandali)

Comunque andare
Anche quando ti senti morire
Per non restare a fare niente aspettando la fine
Andare perché ferma non sai stare
Ti ostinerai a cercare la luce sul fondo delle cose

Comunque andare
Anche solo per capire
O per non capirci niente
Però all'amore poter dire ho vissuto nel tuo nome
E ballare e sudare sotto il sole
Non mi importa se mi brucio la pelle
Se brucio i secondi, le ore
Mi importa se mi vedi e cosa vedi
Sono qui davanti a te
Coi miei bagagli ho radunato paure e desideri

Comunque andare anche quando ti senti svanire
Non saperti risparmiare ma giocartela fino alla fine
E allora andare che le spine si fanno sfilare
E se chiudo gli occhi sono rose e il profumo che mi rimane
E voglio ballare e sudare sotto il sole
Non mi importa se mi brucio la pelle
Se brucio i secondi le ore
Mi importa se mi vedi e cosa vedi
Sono qui davanti a te
Coi miei bagagli ho radunato paure e desideri

Comunque andare perché ferma non so stare
In piedi a notte fonda sai che mi farò trovare
E voglio ballare e sudare sotto il sole
Non mi importa se mi brucio la pelle
Se brucio i secondi le ore
E voglio sperare quando non c'è più niente da fare
Voglio essere migliore finché ci sei tu
E perché ci sei tu da amare

Dimmi se mi vedi e cosa vedi

_____________________________________________________________________
Il cambiamento è un processo naturale, sano. Il cambiamento è indissolubilmente legato alla crescita: senza cambiamento non esiste crescita, né fisica, né emotiva, né spirituale. Il cambiamento è alla base stessa della nostra evoluzione, è il fattore dell’evoluzione. Una vita senza cambiamento sarebbe in realtà già una morte .Inesorabilmente ci sono cambiamenti…. E’ importante riconoscere che non c’è nulla di pericoloso o di male nel cambiamento, eccetto che la nostra interpretazione. 
Ogni cambiamento costituisce una piccola morte, ci troviamo a dover lasciare qualcosa, qualcosa che spesso per noi era diventato un riferimento, per guardare verso un futuro che, nel momento del cambiamento, ci appare incerto e a volte minaccioso, soprattutto se si tratta di un cambiamento che ci fa paura o definiamo ‘negativo’.
A volte i cambiamenti si portano dietro fiumi di lacrime, sentimenti di impotenza e di disperazione, insieme a parti di noi infrante, ma, paradossalmente, è proprio nel cambiamento che costruiamo il nostro potere e la nostra felicità. Non un potere e una felicità ‘esterni’ e quindi fragili, ma ‘interni’, profondi e stabili.

__________________________________________________________________

In ognuno di noi risiede un controllore che non riposa mai, che ci dice incessantemente come le cose devono andare secondo ‘lui’ e che desidera che le situazioni rimangano fisse e immutabili………Deve rimanere fisso e immutabile il nostro matrimonio, se cambia vuol dire che c’è qualcosa di sbagliato (preferibilmente nell’altro)……. alcune presenze significative nella nostra vita…….. deve rimanere fissa e immutabile la nostra situazione lavorativa, se muta la viviamo come una catastrofe, per non parlare della situazione economica... 
La sicurezza (intesa come non-cambiamento) è da sempre solo un’illusione. 

Occorre non farsi sopraffare dalla paura ma aver fiducia nella vita e in ogni cambiamento che essa ci propone, anche quello che ci appare più tragico: tragica è la nostra visione. 
__________________________________________________________________

Quando cambia qualcosa, ci affrettiamo a etichettare la nuova situazione come ‘buona’ o ‘cattiva’, ‘giusta’ o ‘ingiusta’, ‘una fortuna’ o ‘una sfortuna’, mentre se fossimo davvero onesti con noi stessi dovremmo ammettere che non ne sappiamo davvero nulla delle conseguenze di quel cambiamento!!!!!! Quante volte qualcosa che abbiamo giudicato a prima vista catastrofico si è poi rivelato più avanti una benedizione?

Restiamo connessi al cuore, impariamo a seguire il flusso della vita e troveremo la nostra armonia interiore. Diciamo un pieno ed incondizionato SI a qualsiasi situazione la vita ci proponga, imparando a lasciarci alle spalle con amore, benedicendo, ciò che è stato e che non è più.

Semplicemente, fidiamoci di Dio e, coi sandali ai piedi e il bagaglio essenziale delle nostre esperienze, mettiamoci in viaggio.
Antica benedizione gaelica
Sul palmo della mano

 La strada ti venga sempre incontro e il vento soffi alle tue spalle

La rugiada bagni l’erba su cui posi i tuoi passi 

Il sorriso brilli sul tuo volto e il Cielo ti copra di benedizioni

Possa una mano amica tergere le tue lacrime nel momento del dolore

Possa il Signore Iddio tenerti sul palmo della mano fino al prossimo incontro

Intronizzazione della Parola e canto allo Spirito

SPIRITO DI DIO (CONSACRAMI)

Spirito di Dio riempimi 

Spirito di Dio battezzami

Spirito di Dio consacrami

Vieni ad abitare dentro me.

Coro:





Risp.

Spirito di Dio guariscimi


Spirito di Dio guariscimi

Spirito di Dio rinnovami


Rinnovami




Spirito di Dio consacrami




Vieni ad abitare dentro me.

Coro:





Risp.

Spirito di Dio riempici


Spirito di Dio riempici

Spirito di Dio battezzaci


Battezzaci

Spirito di Dio riempici


Spirito di Dio riempici

Spirito di Dio battezzaci


Battezzaci




Spirito di Dio consacraci




Vieni ad abitare dentro noi.
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